VIEREMA HUHTI-TOUKOKUU 22.4.-31.5.| 2025

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
KESAKAUDEN PERHELIIKUNTA- AITIENPAIVAN
AVAUS 15.5. LAUANTAI KONSERTTI 11.5.
klo 11.30-12.30 / Kuntosali = klo 18-19.30 / livon areena Klo 7-8.30 / klo 7-7.45 / Liikuntahalli

6.5.-17.6. Mykdnlammen laavu Kaikille hikisesta ja

vauhdikkaasta
aamuliikunnasta pitaville.

Opastusta kuntosaliharjoitte-
luun kaikille ikaryhmille. Kaikille juoksuharrastuksen 14.5. ja 21.5.
Soveltuu myos kuntoutujille. aloittamisesta tai
tekniikkansa hiomisesta
Jarjestdja Viereman kunta ja kiinnostuneille lenkkeilijoille.
Pohjois-Savon
hyvinvointialue Aloituskerta 6.5. klo 18
kunnantalon
valtuustosalissa!

Aloitus aamukahvin ->Ennakkoilmoittautuminen!

merkeissad, jonka jdlkeen
siirrytaan
heindjarven lintulavalle
tunnistamaan lintuja.

SIRKUS 23.5.

Jarjestdja Viereman
Pohjoiskylat ry ja TEATTERI 15.5. LUOVATILA

Viereman kunta.

Jarjestdja Viereman kunta &
Viereman Koitto

klo 17-18.30 /
Vaihtuva kohde ILTANUOTIO 8.5.

Luontoliikuntaaktiviteetteja
koko perheelle. IImoittautu-

misohjeet ja lisatiedot klo 10-11 / Kunnantalo
Viereman kunnan nettisivuilla. 6.5.-27.5.
Jarjestaja Viereman kunta Helppo ja yhteiséllinen NUORISOTILAN AUKIOLOAJAT

liilkuntamuoto kaikille!

Jarjestdja Viereman kunta

NAAPURIAPU

commu

ILTAPAIVATANSSIT Yonuokkari 9.5! Seuraa nuorisotoimen ilmoittelua.

29.4.
KASINKALASTUSTAPAHTUMA RAHAJOELLA 30.4.-1.5.

ILMAISTA JA AVOINTA TOIMINTAA VIEREMALLA

Loydat ajantasaisen ohjelman Viereman kunnan nettisivuilta, kohdasta vapaa-aika ja hyvinvointi.



