Maanantai Tiistai

Klo 10-13 / Y-talo
Klo 18.15 / Rientola
Lamminhenkinen

kohtaamispaikka. Aavakaiku luo lempeaa

ja meditatiivista
tausta-
musiikkia.

Keskiviikko

9-11.30 / Koulukeskus

Kaikille 60+ vuotaille
suunnattu tyopaja.
Kuntosali / klo 9-10

Ravitsemusluento

. Auditoriossa / klo 10.15-11

Klo 16-19 / Rientola

Ideariiheen ovat tervetul-
leita niin yksityishenkilot
kuin jarjestdjenkin
edustajat.

Klo 19.15 / Rientolalta

Juoksun erikoisuus ja
hauskuus on jalkineissa:
jalkaan ei pueta lenkkare-
ita vaan villasukat!

Ruokailu klo 16-16.45
llmoittautuminen pe 14.2.
mennessa: 040 660 6867

VIIKON AIKANA MYOS

Ruokailu klo 11-11.30

Klo 13-17 / Koulukeskus

Ajanvarausohjeet
kunnan nettisivuila.

LISATIEDOT: joona.hynynen@vierema.fi | 040 660 6867

Torstai

Klo 9.15-9.45 / Kirjasto

Sukellettaan tarinoiden
maailmaan, aistien,
elamysten ja tietysti

hauskojen satujen avulla.

klo 18.30 / Rientola

Heittaytymista, ilmai-
sutaitoa ja improvisaatio-
ta rennossa hengessa.
Vapaa paasy.

TyOpajan ohjaa teatteri-
ohjaaja Topi Marin

Klo 18-20 / Tekojaa
Kaikki pelaa!

VIEREMAN HYVINVOINTIVIIKKO

17.2.-23.2.2025

Perjantai

Klo 9-12 / Rientola
Lasten ja aikuisten
yhteista aikaa leikkien ja
vapaasti vipeltaen.

Viereman varhaiskasvatus

Klo 18 / Rientola

Paikalla ohjaaja Jukka
Vidgren, kertomassa

elokuvan tekoprosessista.

OvetJa kIOSkI auk| ho 17

Klo 21 / Hullu Mylly

Proto Torvinen &
Jukka Nissinen Duo
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Lauantai Sunnuntai

LA ja SU klo 9-14 / Rientola
Lisatiedot ja ajanvarausohjeet kunnan nettisivuilla

klo 13 / Rientola Klo 9-14 / Rientola

Ovet ja kahvio auki klo 12 Koko perheen

pilkkikisat klo 11-13,
seka runsaasti muita
sisa- ja ulkoaktiviteetteja.

Tarjolla my6s omakustan-
teinen keittolounas.

Tutustu paivan ohjelmaan
kunnan nettisivuilla.

klo 15-17 / Liikuntasali

Perheparkouria ja toimin-
nallista kiertoharjoittelua.




