VIEREMÄLLÄ JÄRJESTETTÄVÄ HARRASTUSTOIMINTA LAPSILLE JA NUORILLE 2024-2025

Koulujen kerhot:


MAANANTAI:

klo 16-18 	4Hn kerhotila	Eläinkerho. Alakoululaisille. Kokoontuu parittomina viikkoina. Ohjaajana 4hn toiminnanohjaaja Sinna Ervasti.
Vieraillaan monenlaisissa paikoissa, missä kerholaiset pääsevät tutustumaan eläimiin ja osallistumaan jopa niiden hoitoon. Kuljetukset kohteisiin pääasiassa kerhon yhteiskyydeillä. Joskus voidaan järjestellä huoltajien omia kyytejä. Välillä kerho myös 4H kerhotilassa, mihin saadaan eläinvieraita ja tehdään eläimiin liittyviä juttuja. Ensimmäinen kokoontuminen 4H kerhotilassa. Alkaa 9.9.2024. Kyydit myös muilta kouluilta tarvittaessa.
[bookmark: _Hlk174442699][bookmark: _Hlk173832773]Ilmoittautuminen: https://vierema.4h.fi/lapsille/viereman-kunnan-jarjestamat-kerhot/

TIISTAI:

klo 7:30-8:30 Liikuntahalli		Lentopallo. Yläkoululaisille. Ohjaajana Antti Remes. Alkaa 3.9.2024. Lisätietoja Antilta p. 0400370142

klo 8-9	Nuorisotila		Aamuhetki. Yläkoululaisille. Tehdään yhdessä aamupalaa ja valmistaudutaan tulevaan päivään rennosti.
			Ohjaajana Pasi Tuovinen. Ei ennakkoilmoittautumista. Alkaa 3.9.2024.

klo 13:30-14:30 4Hn kerhotila	Legokerho. Legoillaan ja pelaillaan kerholaisten ikään sopivia juttuja. Pidetään keväällä näyttely töistä kirjastolla. Ohjaajana 4hn toiminnanohjaaja Sinna Ervasti.
			Alkaa 3.9.2024. Ilmoittautuminen: https://vierema.4h.fi/lapsille/viereman-kunnan-jarjestamat-kerhot/

klo 15-16.30	4Hn kerhotila	Koirakerho. Alakoululaisille. Ohjaajana Iina Karikumpu ja Sinna Ervasti.
                                                                 Tutustumista lemmikkinä koiraan, hoidon perusteita, yhdessä tekemistä sekä liikunnan iloa.
Myös lajitutustumisia, mitä kaikkea koiran kanssa voi harrastaa.
Omaa koiraa ei tarvitse, kerhossa kulkee kerhokoiria.
Toiveiden mukaan myös teemakertoja, joissa voi olla huoltajan kera oma koira.
Ilmoittautuminen: https://q.surveypal.com/Koirakerho
Mukaan mahtuu 10 osallistujaa. Alkaa 3.9.2024. Kyydit myös muille kouluille tarvittaessa.



klo 15-16	 Liikuntahalli		Parkour. Alakoululaisille. ohjaaja Ilkka Nykänen. Parkourkerhossa liikutaan hauskasti ja luovasti erilaisia esteitä,
esineitä ja rakenteita hyödyntäen. Parkouriin kuuluu erilaisia loikkia ja hyppyjä, laskeutumisia, seinäponnistuksia, ylityksiä ja alituksia, temppuja ja akrobatiaa. Mukaan mahtuu 12 osallistujaa. Kyydit myös muille kouluille tarvittaessa. Ilmoittautuminen: https://q.surveypal.com/Parkour-alakoululaiset. Alkaa 3.9.2024. 

klo 16-17	Liikuntahalli		Monilajikerho – parkour, ninja ja akrobatia. Alakoululaisille. Ohjaajana Ilkka Nykänen.
Monilajikerhossa harjoitellaan seuraavia asioita: Parkouria, Sirkusta, Akrobatiaa, Stuntit ja ninjailu (ei saa koskea maahan- ja ninjawarrior-radat, temppuja patjoille, teematehtävät), Tarinallistetut teemakerrat (zombie apokalypsejä ja pahojen velhojen kukistamista). Mukaan mahtuu 12 osallistujaa. Alkaa 3.9.2024.
Ilmoittautuminen: https://q.surveypal.com/Monilajikerho---parkour--ninja--akrobatia 
klo 15.00 -> Iisalmen Uimahalli         	Uintikerho. Uimaopettajana Mauri Elokoski Ohjaajina Pasi Tuovinen ja Sinna Ervasti.
Lähtö kirkonkylänkoululta klo 15:00. Uintikerhon allasaika on 15:45-16:45. Lähtö takaisin n. klo 17:15 ja koulukeskuksella takaisin n. klo 17.45-18:00. Kyydit myös muille kouluille tarvittaessa.

Syyslukukausi 1-2luokkalaisille syysloman jälkeen vkot 43-48.
Ilmottautuminen: https://vierema.4h.fi/lapsille/viereman-kunnan-jarjestamat-kerhot/
Max osallistuja määrä 10 hlö. 
Kevätkausi 3-4luokkalaisille, tarkempi info kevätkauden 2024 alussa.


KESKIVIIKKO:		

[bookmark: _Hlk174443099]klo 12:05-12:50 Itäinen koulu	Puuhakerho. Alakoululaisille. Ohjaajana 4hn toiminnanohjaaja Sinna Ervasti. Alkaa 4.9.2024.
Kerhossa pelataan ja liikutaan yhdessä kerholaisten toiveiden mukaan. Satunnaisia eläinvierailijoita.
Lisätietoja ja ilmoittautuminen: https://vierema.4h.fi/lapsille/viereman-kunnan-jarjestamat-kerhot/
klo 13:15-14 Eteläinen koulu	Puuhakerho. Alakoululaisille. Ohjaajana 4hn toiminnanohjaaja Sinna Ervasti. Alkaa 4.9.2024.
Kerhossa pelataan ja liikutaan yhdessä kerholaisten toiveiden mukaan. Satunnaisia eläinvierailijoita.
Lisätietoja ja ilmoittautuminen: https://vierema.4h.fi/lapsille/viereman-kunnan-jarjestamat-kerhot/
klo 15-16      Kirkonkylän koulu	Yrittäjyyskerho. 9-luokkalaisille. Ohjaajana Kaisa Aalto. Alkaa 11.9.2024. Lisätietoja Kaisalta p. 0400370149

klo 15-17	Hepola		Heppa/eläinkerho. Alakoululaisille. Kerhossa toimitaan ja tehdään hevosten kanssa, myös teemakertoja. 
Kokoontuu parittomien viikkojen keskiviikkona klo 15-17. 
Kerho kokoontuu Eläinsuojelukeskus Hepolassa. 
Kyyti Kirkonkylän koululta lähtee klo 15. Kyydit myös muille kouluille tarvittaessa.
MAX osallistujamäärä 10. Alkaa 11.9.2024.
Ilmoittautuminen: https://q.surveypal.com/Heppa-elainkerho

klo 15-17	Luova tila		Nuorten luova tila. Yläkoululaisille. Ohjaajana Iina Karikumpu. Käytössä bänditila sekä kuvataidetila. Lisäksi
teemakertoja toiveiden mukaan.Vanhalla kirjastolla keskiviikkoisin klo 15-17.Tarjolla myös välipalaa ja kahvia. 
Ennakkoilmoittautuminen: https://q.surveypal.com/Luova-tila---ylakoululaisille
Tervetuloa mukaan myös ilman ilmoittautumista! (Ilmoittautumislistassa olleille ilmoitetaan ajankohtaisista muutoksista sekä teemakerroista) Alkaa 4.9.2024.


TORSTAI:
klo 12-13	Pohjoinen koulu	Puuhakerho. Alakoululaisille. Ohjaajana 4hn toiminnanohjaaja. Alkaa 4.9.2024.
                       		Kerhossa pelataan ja liikutaan yhdessä kerholaisten toiveiden mukaan. Satunnaisia eläinvierailijoita.
			Lisätietoja ja ilmoittautuminen: https://vierema.4h.fi/lapsille/viereman-kunnan-jarjestamat-kerhot/

klo 15-16	Nuorisotila		Torstain ruokahetki. Yläkoululaisille. Ohjaajana Iina Karikumpu. Yhdessä ruoanlaittoa sekä leivontaa.
Ei ennakkoilmoittautumista. Alkaa 5.9.2024.

klo 14-15	Kirkonkylän koulu	Puuhakerho. (3lk) Ohjaajana Virpi Piippo. Alkaa 5.9.2024. Lisätietoja Virpiltä p. 0400370100

klo 16-17	Etäkerho		Minecraft-kerho. (3-6lk)
Minecraft-kerhossa pääset rakentamaan mielenkiintoisia maailmoja uusien pelikavereiden kanssa, ratkomaan erilaisia haasteita survivalissa ja ennen kaikkea pelaamaan mukavassa porukassa etänä Discordissa. Kerhossa jokainen pääsee toteuttamaan itseään eikä osallistuminen vaadi ennakko-osaamista pelistä. Liity mukaan positiiviseen peliporukkaan ja hyppää Minecraftin syvään päätyyn! Alkaa 5.9.2024. 
Ilmoittautuminen https://link.webropol.com/ep/vierema-mine


PERJANTAI:
klo 12-13	Kirkonkylän koulu	Pienryhmän kerho. Ohjaajina Vieremän 4H. Puuhataan ja pelataan kerholaisten toiveen mukaisia juttuja. 

klo 13:30-14:30 4hn kerhotila	Kässä-Kuviskeho. Kerhossa tehdään erilaisin välinein ja menetelmin kerholaisten taitotason mukaisia käsitöitä sekä      kokeilemme erilaisia kuvaamataidon tekniikoita. Kerhossa huomioidaan kerholaisten toiveet. Kerholaisten niin halutessa, töistä voidaan pitää talvella/ keväällä näyttely. Tarvittaessa lapsi voi tulla kerhoon koululta ohjaajan kanssa yhdessä, kun siitä on vain erikseen sovittu. Alkaa 6.9.2024. Max 8 osallistujaa.
		Ilmoittautuminen: https://vierema.4h.fi/lapsille/viereman-kunnan-jarjestamat-kerhot/

klo 15-17	 Kirkonkylän koulu	Pelisuunnittelu- ja koodauskerho 5.-9. luokkalaisille, ohjaaja Ilkka Nykänen.
		     	Kerhossa koodataan ja suunnitellaan omia pelejä sekä pelataan niitä.
Ilmoittautuminen: https://q.surveypal.com/Pelisuunnittelu-ja--koodaus-2024
Mukaan mahtuu 15 osallistujaa. Alkaa 6.9.2023.

klo 15-17	Kirjasto		Kirjastokerho. 4.-7 luokkalaisille, ohjaajana Vieremän 4Hn toiminnanohjaaja. Kokoontuu parillisten viikkojen
		perjantaisin. Kerho kokoontuu joka toinen viikkopääasiassa kirjastolla. Joskus myös nuorisotalolla tai 4H-kerhotilassa. Kerhossa tutustutaan toisiimme, jutellaan kirjoista ja elokuvista, pelaillaan, kokataan sushia ja muita toiveruokia, näperrellään pieniä käsitöitä sekä vietetään hauska iltapäivä hyvässä porukassa. Kerhon sisältö muovautuu osallistujien toiveen mukaan. Alkaa 6.9.2024.
Ilmoittautuminen: https://vierema.4h.fi/lapsille/viereman-kunnan-jarjestamat-kerhot/



KAIKKI KOULUJEN JÄRJESTÄMÄT KERHOT OVAT OPPILAILLE MAKSUTTOMIA. 
OPPILAAT OVAT VAKUUTETTUJA KERHOJEN AJAN KOULUN PUOLESTA. 
LISÄTIETOJA SAA KUNKIN KOULUN OPETTAJILTA TAI VAPAA-AJAN OHJAAJA IINALTA P. 0407533433





Nuorisotoimi:
Nuokkari Y-talolla, aukioloajat:

Maanantai		klo 15.00-17.00 Nappikset (alakouluikäiset)
Maanantai		klo 17-20 Nuoret (7lk )
Keskiviikko 		klo 15-17 Nappikset (alakouluikäiset)
Torstai		klo 15-18  Nuoret (7lk )
Perjantai		klo 15-17 4-6lk nuokkari
Perjantai		klo 17-21 (22)  Nuoret (7lk)

Yläkoululainen, lähde mukaan nuorten talkoorinkiin! 
MISTÄ KYSE? 
Nuorten talkooringissä ringiltä tilataan erilaisia työtehtäviä, joita talkoolaiset käyvät suorittamassa sovitussa aikataulussa.
Korvaus tehdystä työstä kerätään talkooporukalle. 
Talkooringissä olijat päättävät yhdessä mihin kerätyt rahat käytetään, esim. reissu, retki, tapahtumaan 
osallistuminen tai melkeimpä mikä tahansa muu, mitä porukka päättää yhdessä.
Laita viestiä vapaa-ajan ohjaaja Iinalle p. 0407533433, jos talkoorinkiin osallistuminen kiinnostaa!
Etsivä harrastustoiminta: 
Eikö sinulle ole vielä löytynyt sopivaa vapaa-ajan tekemistä? Tuntuuko, että olisi mukava osallistua johonkin harrastusryhmään tai kerhoon, mutta et oikein vielä tiedä, mikä eniten kiinnostaisi? Ota siinä tapauksessa yhteyttä vapaa-ajan ohjaajaan: Iina Karikumpu p. 0407533433. Vapaa-ajan ohjaaja toimii Vieremällä etsivän harrastustoiminnan vastaavana.
Etsivän harrastustoiminnan tarkoituksena on olla apuna löytämässä sopivaa harrastustoimintaa tai mukavaa omatoimiharrastusta. Etsivän harrastustoiminnan vastaava antaa tietoa kunnassa olevista harrastusryhmistä sekä ryhmiin voi lähteä vastaavan kanssa lähteä tutustumaan yhdessä, Vaihtoehtoisesti voidaan tutustua kiinnostavaan omatoimiharrastukseen, mitä voisi harrastaa esimerkiksi kotona. Vastaavan kanssa voidaan myös yhdessä kokeilla omatoimiharrastuksen aloittamista (esim. piirtäminen, kädentaidot, omatoiminen liikunta jne.) Etsivän harrastustoiminnan vastaavaan voi olla myös huoltajat yhteyksissä oman lapsensa puolesta. Vastaavan kanssa voi yhdessä miettiä erilaisia vaihtoehtoja harrastusryhmien sekä omatoimiharrastuksien osalta kunnan sekä lähialueiden mahdollisuuksista. 


Vieremän 4H-yhdistys:
4H-kerhoihin ovat tervetulleita kaikki yli 6-vuotiaat. Kerhoihin pääset mukaan täyttämällä ilmoittautumislomakkeen osoitteessa www.vierema.4h.fi 4H kerhossa käynti maksaa 4H-jäsenyyden tai perusmaksun (mikäli et halua liittyä jäseneksi) verran. Jäsenyys maksaa kaudelta (jäsenyys voimassa vuoden liittymisestä) 40 €/hlö. Jäsenmaksuun sisältyy 4H-liiton kerhotoiminnan vakuutus, joten suosittelemme sitä kaikille kerholaisille.  Kerhot kokoontuvat syyskaudella 2.9.2024-13.12.2024 Syyslomaviikolla (vko 42) ei ole kerhoja. Toiminnanohjaajan/Kerhotoiminnan puhelin 045-2666767.
· Sirkusta-akrobatiaa kerho. Torstaisin klo 16-17 liikuntahallilla, huom. alkaa 12.9, max 12 kerholaista ( 8-13 v.) 
Liikumme sekä leikimme monipuolisesti liikuntasalissa ja kokeilemme erilaisia sirkusvälineitä. Jos ryhmäläiset niin toivovat, keskitymme pääasiassa akrobatiaan. Kerho on maksuton 4H yhdistyksen jäsenille, muille maksu on 40€ koko lukuvuosi

· Välipala-läksykerho uintikerhoviikoilla. viikot 43-48 4H kerhotilassa tiistaisin n. klo 13.15-14.45
Kerhossa tehdään sekä nautitaan yhdessä välipalaa ja kerhotilassa voi tehdä läksyt. Kerhoon voi tulla liukuvalla aikataululla koulun päättyessä. Tästä voi kätevästi jatkaa vaikka uimahalli reissulle tai muuhun harrastukseen. Kerho on tarkoitettu kaikille alakouluikäisille,alk 6 v.
Kerho kokoontuu 6 kertaa syysloman jälkeen. 
Kerho on maksuton 4 H yhdistyksen jäsenille ja muille maksu on 20 €

· Tyttis-kerho. maanantaisin parillisilla viikoilla klo 16-18 alkaen 2.9 4H kerhotilassa, petterintie 1
Kerho on tarkoitettu 4-7lk tytöille ja jossa touhutaan tyttöjen omia juttuja. Voidaan harjoitella erilaisia kampauksia,  ihonhoitoa, kynsien laittoa, välipaloja, pieniä käsitöitä, rentoutumista sekä käsi/jalkahoitoja . Voidaan keskustella myös mieltä askarruttavista asioista esim. erilaisuudesta, aikuistumisesta ja kerhossa jokainen hyväksytään ihan omana itsenään. Voit myös ehdottaa ohjaajalle, jos saat hyviä ideoita toimintaan.
kerhoaikaa voidaan tarvittaessa aikaistaa alkavaksi heti koulun jälkeen 15.15 ja kerhossa saa syödä omaa välipalan.
Kerho on maksuton 4H yhdistyksen jäsenille, muille maksu on 40€ koko vuosi.

· Safkasankarit. keskiviikkoisin klo 15.15-16.45 kirkonkylän kotsan luokassa, alk.4.9
max 10 kerholaista ( 8-13 v.)
Laitetaan yhdessä eri maiden ruokia ja maistellaan uusia makuja. Leivotaan välillä myös herkkuja ja muuta hyvää. 
Kerho on maksuton 4H yhdistyksen jäsenille, muille maksu on 40€ koko vuosi.

· Metsäsalapoliisit. max 10 kerholaista (6-10 v.) alk.2.9. maanantaisin klo 14.15-15.30 4H kerhotilassa tai lähialueen luonnossa. 
Seikkailevat ulkona ja luonnossa aina kun sää sallii. Muina aikoina legoillaan ja pelaillaan sekä jutellaan yhteisistä retkistä. 
Kerhon kanssa tehdään myös ainakin yksi retki jonain lauantaina.
Kerho on maksuton 4H yhdistyksen jäsenille, muille maksu on 40€ koko vuosi





[bookmark: _Hlk142464962]Vieremän Lentopallo:
· Lentopalloharjoitukset maanantaisin klo 16.30–17.30 1.–4.-luokkalaisille liikuntahallissa, yhteyshenkilö Riina p. 045 6956055

[bookmark: _Hlk139526695]Vieremän Koitto: 
· Liikuntakerhot torstaisin klo 18-18:45 4-6-vuotiaille ja klo 19:00-19:45 7-10-vuotiaille. Yhteyshenkilö Piitu Heiskanen p. 044 2794550
Koitto Ski Team
· Aktiivisesti kilpaileville tarkoitettu kilpahiihtoryhmä. Järjestäjä Vieremän Koitto. Vastuuvalmentaja Mika Suomalainen.

Vieremän Koiton hiihtokoulut
· Hiihtoa aloitteleville tarkoitettuja tekniikkaharjoituksia. Vieremän Koitto ilmoittaa tarkemmista ajankohdista sivuillaan.

Vieremän Peli-Haukat: 
· Tiistaisin Futsal: 
· Klo. 17-18 6-10 vuotiaat
· Klo. 18-19 10-14 vuotiaat

United Northern Skaters Ry: 
· Taitoluistelukerho, harjoitukset keskiviikkoisin klo 15:15-16:15 tekojäällä. (Ulkojään valmistumiseen saakka synteettisellä muovijäällä).
· K1- ja K2 -ryhmät edistyneille, K3- ja K4 -ryhmät nuorille ja vasta-alkajille. Lisätietoja p. 0509193547

Ylä-Savon Hippos, Vieremän ravinuoret: 
· Ravinuorten kerho. Teoriaa että käytäntöä aloitteleville ja kokeneille ponikuskeille. Yhteyshenkilö Vuokko Pietikäinen p. 0405817533
Ajankohtainen tieto kerhon kokoontumisista Vuokolta tai Facebookista: Vieremän ravinuoret

Vieremän seurakunta: 
· Lapsikuoro torstaisin klo 16:45-17:45. Seurakuntasalissa tai kirkossa. Yhteyshenkilö Joska Vähäjylkkä p. 0400711284. Alkaa 5.9.2023.



